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»» Relatieplanet.nl is een van populairste datingsites in Nederland.
Vooral onder dertigers. Sommigen scoren aan de lopende band dates,
die negen van de tien keer eindigen in bed. Mannen én vrouwen.
Marie-Claire dook in de wereld van ‘RP’ en speelde het spelletje met
de players MeEee. tekst MARIE-CLAIRE VAN DEN BERG beeld ENKELING@SHOPAROUND
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Hij wil met me afspreken, liefst zo snel mogelijk. En dat
ik voor hem strip: Tk beloof je dat ik je niet zal aanraken
en dat ik niet aan mezelf zal komen. Als ik maar naar je
is een player: een man of vrouw, vrijgezel of gebonden,
die met de regelmaat van de klok een ander het bed in
krijgt. En dankzij internet is het werkgebied van de player
veranderd van een besloten speelplaats in een grenzeloos
pretpark.

Relatieplanet.nl is zo'n pretpark. Het is de grootste
datingsite van Nederland. Om er players te kunnen vin-
den, meld ik me aan op de site. Om mijn kansen te ver-
groten maak ik twee verschillende profielen aan. Vrijwel
meteen word ik overspoeld met uitnodigingen voor
seksafspraakjes. Sommige mannen nemen niet eens de
moeite kennis te maken en mailen hun mobiele nummer
met daarbij een tijdstip en een locatie voor de daad, eh,
date. Die hebben, net als fluitende bouwvakkers op een
steiger, geen schijn van kans.

Het grootste deel van de berichten kan zo de prullenbak
in, maar er staan ook reacties bij die geraffineerder in

elkaar steken. De berichten van Sander zijn daar een voor-
beeld van. Sander doet moeite voor me. Zijn eerste mail
was een absurd voorstel waarin hij me uitnodigde voor
een stripact in de Bijlmerbajes en een fles champagne.
In zijn tweede mail maakt hij een compliment: ‘Voor het
meisje met de mooiste foto van Relatieplanet, ik heb iets
voor je op mijn profiel gezet. En als hij voor de derde
keer schrijft, doet hij net of hij onzeker wordt: ‘Wil je me
laten weten of je contact wilt of niet. Anders hang ik zo
te bungelen.’

Pas dan reageer ik en meteen wordt mijn reactie beloond
met een uitgebreide mail en een reeks afbeeldingen van
een gevaarlijk aantrekkelijke blonde dertiger. Sterker: na
een simpele zoekopdracht bij Google blijkt hij in het
dagelijks leven een acteur met een niet onbenullig cv. En
ik ben zijn droom. Zegt hij.

Soep eten en neuken
Sander is de eerste player die ik leer kennen. Maar niet
de laatste. Neem de 28-jarige klusjesman Alvin. Via via

heb ik gehoord dat hij wel wat anekdotes kan vertellen »
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‘Het is net als vissen. Zodra ze honger
krijgen, pak je ze. Je moet alleen wel

veel lijntjes uitgooien’

Vissen en inkoppen

Leugens

aan seks is namelijk geen bedreiging voor vrouwen. Hoe
mooi zijn woorden ook klinken, ze zouden net zo goed
een leugen kunnen zijn.

Veel van wat een player zegt en schrijft is natuurlijk
gelogen. Ook de berichten van Sander die me nog steeds
probeert te verleiden. Zijn mails zijn goed geschreven
en zouden zeker indruk op me maken, ware het niet dat
ik inmiddels in de gaten heb dat Sander ook naar mijn
tweede profiel mailt zonder dat hij weet dat dat ook van
mij is. Op wat kleine wijzigingen na benadert hij me met
precies dezelfde teksten, bij sommige berichtjes is alleen
de naam in de aanhef anders. Hij heeft geen idee dat hij
twee keer achter dezelfde vrouw aanzit.

Naast Sanders dubbele agenda ontdek ik meer leugen-
achtige players. Thijs bijvoorbeeld, de reclameman die al
vijftien jaar een relatie heeft maar de kick mist en daarom
zijn fantasieén op kantoor uitvoert met RP-dames. ‘In
het land der blinden is eenoog koning’, vertelt hij. ‘Als
je een beetje fatsoenlijk kunt tikken, wind je ze zo om je
vinger. Schuldig voelt hij zich niet: ‘Het is eigenlijk net
masturberen.’

En Frits is zo mogelijk nog erger. Hij heeft me op allebei
mijn profielen benaderd en blijkt tot mijn en zijn grote
schrik een bekende te zijn die ik laatst nog op een borrel
heb ontmoet. Frits’ theorie is dat sites als Relatieplanet
ertoe gaan leiden dat straks niemand meer een relatie wil,
of alleen maar een open relatie. Wat een chaos, schrijft hij.
Maar hij kan het ook niet laten me even toe te vertrouwen
dat een goed RP-avontuur zo nu en dan toch wel aan te
raden is.

Vrouwelijke players

Ook vrouwen spelen het spel trouwens. Debbie bijvoor-
beeld. Ze zal zichzelf niet snel een player noemen, maar
weet precies hoe het spel werkt. Debbie: ‘Zodra ik de ware
tegenkom stop ik ongetwijfeld met RP, maar tot die tijd
heb ik er gewoon veel plezier door. Ik leer leuke mensen
kennen en heb ook dates, waarvan sommige heel span-
nend. Een maand geleden nog. Het was mooi weer en ik
zag een leuke meneer op de site. Hij vroeg of ik meeging
naar het strand. We zijn drie dagen met elkaar opgetrok-
ken en hebben een hele goeie tijd gehad, inclusief de
seks. Maar toen was het klaar wat mij betreft. In dit geval
was dat wat lastig, want de meneer in kwestie dacht daar
iets anders over. Maar dan neem ik gewoon afstand. En
als ze de boodschap echt niet doorkrijgen, reageer ik op
een gegeven moment gewoon niet meer. De spannend-
ste date die ik via RP heb gehad? Dat was ongetwijfeld
die op Schiphol. Het was hoogzomer, bloedheet en we
hadden er afgesproken zonder dat we elkaar ooit had-

den ontmoet. Voor ik zijn gezicht had kunnen bekijken
stonden we al te zoenen en een kwartier later lagen we
het zwetend op de achterbank van mijn auto op de par-
keerplaats te doen terwijl families met hun vakantiekof-
fers langsliepen. Hij was absoluut een player, maar ik was
er ook bewust aan begonnen. Op zo’n moment weet je
allebei dat je speelt.

Strategie

Langzaam begint me op te vallen wat al deze mensen met
elkaar gemeen hebben: ze lijken immuun voor affiniteit.
Het woord ‘liefde’ komt nauwelijks voor in hun verha-
len. André, op internet noemt hij zich Alphadoc, noemt
verliefdheid zelfs een zwakte. Alphadoc is de grootste
RP-versierder die ik tref. Hij heeft drie jaar lang een
studie gemaakt van zijn ervaringen op Relatieplanet. Hij
nodigde honderden vrouwen in zijn huis uit en schreef
zich zelfs in als viouw om de concurrentie te bestuderen.
Inmiddels heeft hij een strategie ontwikkeld waarmee hij
naar eigen zeggen iedere week minimaal twee seksdates
scoort. Hij schreef er zelfs een gedetailleerde handleiding
over met de toepasselijke titel Instant Internet Sex. André:

‘Het is een strategisch spel, net als Risk. Te beginnen bij »

jun/jul 2007 BRIiGHT 16

47




de eerste mail. Het toverwoord? Copy paste. Ik heb een
paar standaardmails die ik per profiel aanpas en ik stuur
ongeveer tien berichten per dag. Die mail moet een beetje
onwennig zijn en er moet iets instaan over wat je opviel
uit haar tekst. Dat ze van paardrijden houdt kan mij
natuurlijk gestolen worden, maar je moet die interesse
tonen. Reageren ze niet op de eerste mail, dan stuur ik er
nog een, maar als ik daarop niets hoor, houdt het op.
‘Als je mail goed is, gaan ze naar je profiel. Dat is ook
belangrijk. Een vrouw leest een profiel als een brochure.
Eerst kijken ze naar je foto en dan pas naar je tekst. Ik
heb speciaal voor het internetdaten ook een persoonlijke
website waar ik ze zo snel mogelijk naartoe leidt. Die is
zo gemaakt dat ze de perfecte indruk van me krijgen. Als
ze die gezien hebben wordt het tijd om te bellen. Ik geef
nooit mijn nummer, ik bel hen'’

André noemt Relatieplanet een uitkomst: ‘Vrouwen
komen van overal en worden gewoon bij de voordeur
afgeleverd. Het werkt veel makkelijker dan wanneer je
ervoor naar buiten moet en je kunt je contacten zeven
dagen per week tussen de bedrijven door bijhouden, zelfs
als je doodmoe bent. Bovendien is het goed voor mijn
zelfvertrouwen. Vroeger had ik nogal een minderwaar-
digheidscomplex. Ik had last van acne, waardoor ik men-
sen niet aan durfde te kijken. Die onzekerheid is helemaal
weg en internet heeft daar zeker een rol bij gespeeld’

Hoewel André er goedverzorgd uitziet en stijlvol gekleed
is, komt ook hij niet over als een don juan die met een
knip in zijn vingers een meisje heeft. Het blijft raadsel-
achtig hoe ze het doen. Eigenlijk is er maar één manier
om er echt achter te komen of het waar is wat ze bewe-
ren: If you can’t beat them, join them. Ik besluit mezelf
als man op RP in te schrijven. Ik maak keurig een man-
nelijk profiel aan, maar daar blijft het in eerste instantie
angstaanjagend stil. Dan begin ik bewust de trucs toe te
passen die de players me hebben uitgelegd. Zorgvuldig
stel ik standaardmails op. Ik kopieer, knip en plak de
perfecte antwoorden aan elkaar. Plaats een goeie foto en
gooi dagelijks zo veel mogelijk lijntjes uit naar aantrek-
kelijke vrouwen. Zonder dat ik verwachtingen schep. Het
resultaat is zacht gezegd opmerkelijk. Waar ik in eerste
instantie niet eens één reactie wist te ontlokken, staan er
nu na de eerste serieuze poging vier vriendelijke, com-
plimenteuze en zelfs ronduit enthousiaste antwoorden in
mijn inbox. Aan de ene kant geeft het een machtig gevoel

de touwtjes in handen te hebben, aan de andere kant voel
ik me constant schuldig. Maar dat is nou precies waar een
player geen last van moet hebben.

Dankzij websites als Relatieplanet kan iedereen die het
spel een beetje onder de knie weet te krijgen wel ‘scoren’.
Goed nieuws dus, zou je denken. Maar er zijn ook nade-
len: als je altijd kan krijgen wat je wilt, is het dan nog wel
leuk? Wat heb je er dan nog aan? Eigenlijk is de wereld
van de player een soort permanente anonieme orgie. Een
geheime parenclub zonder muren, een menselijke gok-
kast. Kan je je op een gegeven moment nog wel losmaken
van de honger naar meer? De players die ik heb gesproken
niet. Allemaal gaven ze aan dat wat ze doen verslavend is.
En uit al hun verhalen bleek dat ze onafgebroken op zoek
zijn naar bevestiging. En de vraag is hoe lang ze dat vol
kunnen houden. Het is als cocaine voor je ego: verplet-
terend lekker zolang de kick duurt, maar het maakt ook
een honger los die maar moeilijk te stillen is. »~

A
~ ) A
\ ,:_f'?f'??f

jun/jul 2007 BRIiGHT 16

49



